. 2° Appuntamento a Magenta con il Patrimonio Culturale dell’India

e LA CUCINA INDIANA PER IL BENESSERE
Giovedi 26 Novembre ore 19.30

Societa Ayurvedica Internazionale-Club Modus Vivendi
Via S.Francesco D'Assisi, 45/47 Pontevecchio di Magenta (MI)
www.clubmodusvivendi.com

Nella tradizione Ayurvedica, il cibo & salute, prevenzione e medicina.
Durante la serata impareremo a capire I'importanza del cibo e i suoi "rituali" per la salute.

Ogni partecipante sara gradito ospite al healthy-buffet offerto da Club Modus Vivendi
In omaggio le ricette per una sana cucina ayurvedica
vento GRATUITO aperto al pubblico

— Prossimi appuntamenti:
‘;_\; B - ™ ...2010 APERITIVO IN MUSICA INDIANA

Confermare la partecipazione
entro il 20 Novembre a

Ewinclsorco.mmunicr!fion
segreteria@windsorcommunication.it
Tel. +39 039 2494036 Fax + 39 039 9684000



